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ビルディングパズルをご存じですか？
マスをビル街に見立てて、それぞれ

のマスに何階建てのビルが建っているのかを、推理
するパズルです。
前回は少し難易度が高かったようですが、たくさんの方にご応
募いただきました。ありがとうございます！
前回の答えは「創意工夫」。当選者は習志野市Kさん、市川市
Tさん、鴻巣市Hさんでした。おめでとうございます！
さて、今回は数字のパズルです。
今回の景品は、冬といえば鍋！　具材をお好きな時にお届け
するチケットをプレゼントします♪　年末年始で一息ついた時
に、ぜひチャレンジしてみてください。

締 切：2017 年 1月 20 日　当選者数：2名
応 募 先：‌�i n f o@m i z o gu c h i - s h o k a i . c o . j p

または弊社社員まで	 ‌
クイズの答え、氏名、住所（プレゼン
ト送付先）、電話番号を記載の上送信く
ださい。厳選なる抽選の上、発送をもって
当選のお知らせとします。
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万が一に備えて保険には入っ

ておきたいもの。でも、その「万

が一」があるのかどうかもわか

らない。無事に何事もなく過ご

すことができれば、保険に費や

すお金は将来のために貯金して

おきたい。でも「万が一」があっ

たら大変……。そんな堂々巡り

の思いで悩んでいる方が多い

のではないでしょうか？　「保障」

と「貯蓄」両方をかなえるご提案、

あります。
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第三弾！

足を延ばして鴨川までやってきました！
なぜなら、ロッテの秋季キャンプが行われ

ているからです♪　鴨川市総合運動公園を拠
点とし約３週間、来季へ向けて連日激しい練
習が伊東監督の指揮のもと行われてます。

そんなキャンプ見学の最大
の魅力は選手との距離が近い
こと！
掛け声・打球音・グラブ音、

選手たちのひそひそ話まで
（笑）。。。運がよければ憧れの
選手からサインもらえちゃっ
たりしますよー（今年のキャ
ンプは 11/22 に終了してま
す、すんません）。そんな鴨川
のお勧めグルメはこちら！
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早いもので新しい年も間もなくとなりました。この１年どんな年でしたか？わたし個人としては新しいことにいくつもチャレンジをした年で
した。その１つがこの「保」。来年もより精進して、楽しい情報・役に立つ情報をお届けできればと思っています。
寒さが厳しくなってきましたが、しっかり対策をして乗り切りましょうね♪手洗い・保湿、忘れずに。冬は空が少し暗く寂しい気持ちにな

ることもありますが、新しい年を迎える事は、またどんなことが待っているのかとワクワクするところでもあります。
みなさんにとって、新しい年が素敵な１年になりますように。

くわしくは
中面で！�

毎年この時期になると必ず話題にあがる「インフルエンザ」。
インフルエンザは100%防ぐことはできない、と言われます
が、ちょっとした努力で感染の可能性を低減させることはで
きます。その「ちょっとした努力」をご紹介します。

■こまめな手洗いは有効です。
インフルエンザは菌が付着した手で食事をしたり、顔に触れたり

することで粘膜から侵入します。
＜手洗いのポイント＞
・‌�お湯ではなく、なるべく流水で
・荒れた手は菌が増殖しやすいので保湿を
・除菌効果のある石けんを使用し、しっかり泡だてる　など

■インフルエンザ菌は乾燥が大好き！
乾燥した部屋では、菌の粒子が小さくなり浮遊時間が長くなりま

す。乾燥はカラダの防御機能も低下させるので感染率がアップ。	
湿度は 50～ 60%くらいに保つとよいでしょう。

■まずは無理せず健康な身体づくりを
体力がおちると、免疫力が下がり感染しやすくなります。
体は冷やさないように、十分な栄養と睡眠をとりましょう。
それでも感染してしまった

ら、できるだけ栄養をとって
無理せず休養を。熱が下がっ
ても菌は数日間排出されます。
人との接触は避けるように要
注意。
年末・年度末に近づくにつ

れ忙しくなりますが、健康に
は気を配ってよいお年をお迎
えください！

健 康 ワ ン ポ イ ン ト

作：くりきあきこ

保険のご相談・ご用命、紙面へのご意見・お問い合わせは
コチラ

▲ ▲ ▲

047-325-8111　info@mizoguchi-shokai.co.jp

こんなにちかーい♪

あのビル、何階？ ビルディングパズル！
【解き方のルール】
①‌�それぞれのマスには１階建てから４階建てのビルが建っていま
す。ただ、空からみているので何階建てかはわかりません。
②‌�「→」の数字は、その方向から見た時に見えるビルの数を表して
います。例えば、２１３４と並んでいる場合は左から見ると３つ、
右から見ると１つのビルが見えます。
③‌�この数字をヒントにマスの中のビルが何階建てかを考えてマスを
埋めてください（マスには１～４のいずれかの数字が入ります）。
④‌�ただし、タテ列・ヨコ列には同じ数字（階数）は入りません。

⑤‌�マスの「あ」「い」「う」「え」「お」
に入る数字（階数）を答えてく
ださい。

こたえ
あ い う え お

あ い
3→ う

え
お ←2

↑
1

↑
4

今年も１年間ありがとうございました。
新年も、みなさまにとってよい一年であることを、
みぞぐち商会社員一同お祈りいたしております。
年末年始のお休みは、12月31日～1月4日となります。
どうぞよろしくお願いいたします。

あこがれの選手から
サインゲット！	

千葉ロッテ
大好き宣言

だいじなお金、

貯蓄にする？保険にする？

それとも ･･･

▲‌このボリュームで1500円！
まるよ西条鴨川店（04-7092-3040）
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生命保険と貯金のちがいは？

●貯金
預貯金は少しずつ貯まってい

くので、途中で万が一の出来事
があったときには、貯金した分
しか戻りません。

●生命保険
生命保険は加入したときから
受け取れる金額が決まっている
ので、万が一の出来事があった
ときにもご遺族に死亡保険金
が準備できます。

保険でお金が

貯められる!?
保険料を積み立てながら、死亡保障に加えて、満期になっ

たときや解約した場合にお金を受け取れる貯蓄型の保
険があります。今回はそのなかの一つ、「終身保険」について
みてみましょう。
終身保険は保険の対象となる人（被保険人）が、死亡もしく

は高度障害状態（両手両足の喪失、両眼の失明や臓器や精神
に障害をうけ、つねに介護を必要とする状態など）になったと
きに遺族や家族に保険金が支払われる保険です。
保障される期間は「終身」と名がつくとおり、一生涯です。
いま、日本人の60歳時の生存率は男女ともに90%を超え
ています。とはいえ、死亡する確率が低い働き盛りにも、「万
が一」はないとはいえません。遺された家族には死亡保険金が
必要ですし、無事に定年を迎えたらとうぜん現金が必要になり
ます。
そんなとき、解約して年金の一部に、という使い方ができる

のが、終身保険です。払込期間が過ぎれば受け取りたい時に解
約して現金で受け取ることもできます。払い終わったあとも解
約したら戻ってくるお金（解約返戻金）は増えていくので、す
ぐに必要なかったとしても貯蓄しておけます。それなら銀行に
貯金しても同じじゃないの？と思うかもしれません。

メリットは
終身保険、銀行の定期預金よりも利率

がいいのをご存知でしょうか？
たとえば年金利 0.01% の銀行定期預金

で毎月 10,000 円を 30 年積み立てた場
合の利息は約 240 円です（利子には一律
20% の課税がされるため）。

30 年積み立てて 240 円……。

いっぽう、戻る率が 105％の終身 保険で同じように毎月
10,000 円を 30 年積み立てた場合はどうでしょうか。16 万円増
えます（保険の場合は一時所得となるため、増えた額が 50 万を
超えなければ課税はされません）。

年金支給額は減り、お金が増えないこの時代に、効率よくお金
を貯める一つの手段かもしれません。

またお金を貯めたい期間は 10 年、15 年、60 歳、65 歳まで
……と自由に設定ができます。

デメリットも
デメリットもあります。
払い込みの期間の途中で解約すると、解約

返戻金は支払った保険料を下回ります。
ですから貯蓄型の保険で、お金を増やした

い！　と思っている方は無理のない積み立てをすることが損をし
ないやり方ですね。

こんにちは　 　　　　　　です

ひかり産業株式会社 代表取締役社長　神
かん
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第3回
この人に会いたい！
もりあやこの

紙加工との出合いは
高校を卒業し就職試験を受けようと考えてい

たのですが、父親が紙販売の会社に勤務して
いた関係でその得意先である紙製品を作るメー

カーに就職することになりました。７年半のあい
だ、関東を中心とした八百屋や市場にクラフト
紙を加工した袋を販売して回っていました。

独立されたきっかけは？
もともと起業意欲があったんですね。業種は
やはり知識・経験のある紙加工・包装資材の会
社です。当時は週刊誌がよく売れるようになった
時代ということもあり本屋さんに営業先を定めま
した。日本出版販売（日販）さんが大きな取引
先となり、全国の本屋さんに雑誌を入れる袋を
販売したのです。店舗の名入れなどアレンジも
お受けしました。その後、営業先は本屋さんか
ら外食産業へと広がっていきました。

やりがいはどこにお感じですか。
お客さまが困っていることや潜在的な希望を

イメージし、他社では思いつかない新しい形・
加工などを提案し、それが受け入れられてお客

さま、さらにはそのお客さまに喜ばれるのが私の
やりがいです。手を汚さずに食べられるモスチ
キンを入れる袋や、片側だけが開いているハン
バーガー専用の袋は、今でこそ他社でも作って
いますが、特別な機械を開発するところから始
めたのです。街を歩いていて、われわれが作っ
たものが使われているのを見かけると、本当に
嬉しくなりますね。
社員にも、考え、悩み、それが成果になる喜

びを感じてもらうことが願いです。そのために、
仕事を楽しみ頑張れることができる人を一人で
も増やしていきたいと思います。

来年で創業50年、
おめでとうございます
雑誌の袋から、いまやさまざまな包装資材へ

と広がり、物流、外食サポート、メーカーサポー
トまで業務拡大するまでとなりました。CO2 排出
や原価の問題などもあり、今後の包装資材の主
流はビン・缶ではなく紙に替わるでしょう。まず
は飲料水分野に狙いをつけています。
お取引は信頼がすべて。「できない」ではなく

「どうすればできるか」「どうしたら喜んでもらえ
るか」を考え、サービスに制限を設けず、よりよ
い対応・提案ができるように日々まい進したいと
思います。

お会いしたとたんに「あなたは『保』に載ってた人だね」と、内容を
覚えていてくださった神戸社長。温かみのある優しい語り口で、とて
も楽しそうに商品の紹介やお話をしてくださいました。
仕事を心から楽しんでいるところ、小さなところにも気づいて声をか
けてくださるところ、自然なやりとりの中にも魅力がたくさん溢れて
いました♪

業務内容
包装資材企画・開発・製造、外食産業サポート、
食材メーカーサポート
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佐々木麻美
自分自身バイクに乗っていま
すので自動車保険が得意で
す。子供が生まれた今はバイ
クはお休みしていますが、乗る
のも観るのも大好きです。シ
ングルマザーだからこそ保険
の大事さを感じるようになりま
した！　どんな些細なことでも
構いませんの
でご相談いた
だければ全力
で対応させて
いただきます。

保険のご用命は、
わたしたちにお気軽に

モスバーガーの袋、東京スカイツリー内の紙コップ、都銀の紙袋等、誰もが
どこかで触れたことのある紙製品を世に送り出している、ひかり産業の神戸社
長にお話を伺いました。

お客さまの喜びを願って

ひかり産業株式会社：http://www.hikarisangyo.com/index.html

営 業 編

月1万円を30年（360カ月）積み立てたとしたら…

銀行
プラス 240 円
（利子には一律 20％課税されます）

終身保険
プラス16 万円
（50万円未満は非課税）

360
万円

※戻る率（返戻率）は保険会社、年齢によって異なります。

青木雅幸
還暦を過ぎ
たいま、頑
張っていま
す。「 人 生
いろいろ♫」
の歌詞のよ
うに、たくさんの経験を積
んできました。その経験を
いかして、お客さまに、「あ
なたに会えてよかった♪」と
思われるようなお付き合い
ができればと思っています。
ぜひ、お声かけ下さい。

鈴木　寛
早いもので、生命保
険の世界に飛び込ん
で、20 年が経ちまし
た。20 年勤めた西武百貨店を早期
退職し、友人の誘いでソニー生命に
入社し、その後、個人代理店になりま
した。当時のアリコジャパンの代理店
になり、縁あって当社に入社しました。
趣味は、オペラです。墨田区のアマチュ
アオペラの団体で、テノールを担当し
ています。日本語で上演していますの
で、老若男女に楽しんでいただいてい
ます。

大崎克子
年齢？ 聞かないでください。
皆様のお陰で楽しくお仕事を
させていただいている仕事大
好き人間です。何もかも勉強
と、オカリナ・絵手紙・短歌、
そして遊ぶことと手を広げたた
め、この頃は料理は手抜き、
掃除はときどき…と生活が乱

れています。
少し整理して
“スッキリ暮ら
す ”を目標に
がんばります。

今井和雄
私の好きなことはアウ
トドアでの BBQ。食
べることが大好きなの
で今の体型を維持し
ています。最近体が重
く感じてきたので運動
しないといけないと思
い体を動かしていると
ころです。

みぞぐち商会のファイナンシャルプランナーにいつでもご相談下さい
  047-325-8111

貯金のイメージ

生命保険のイメージ




