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047-325-8111　info@mizoguchi-shokai.co.jp

暑い熱い夏が終わりましたね。いや、まだ暑いですけどね。今回のクイズの問題にもあった「真夏日」という言葉。1962 年から日本
で使われ始めたそうです。ちなみに「夏日」は 25℃。むしろ涼しいですよね。この 60年間で気候が相当変わったんですね。エアコン
の効いた室内でないと長時間は過ごせない今の夏。たまらない暑さと冷えた室内との気温差で身体が疲れているところに秋の生温さや
夜の涼しさで、体調を安定させるのも大変です。「秋バテ」なんて言葉もあるそうです。栄養のつく旬な食べ物を楽しみながら、身体
を慣らしていきたいですね。余談ですが、この夏熱中症で全身つってしまった息子は、恐怖を覚えたようで「絶対ストレッチをする！しっ
かり寝る！」と豪語していましたが、未だ何も実践されていません。みなさんはご自愛くださいね。

数字にまつわるクイズを解いてお菓子を当てよう！

締切：2023年 9月末日　当選者数：5名　応募先：info@mizoguchi-shokai.co.jp または弊社社員まで、クイズの答え、氏名、住所（プ
レゼント送付先）、電話番号を記載のうえ送信ください。厳選なる抽選の上、発送をもって当選のお知らせとします（発送は10月半ばを予定）。

「保険相談会」のお知らせ
〜ひとりひとりに寄り添った〜

無料診断実施中

自動車・火災・生命保険
すべて扱う当社ならでは！
万が一のときもお電話１本一括管理
電話：047-325-8111（平日9 〜18 時）
土日相談も好評受付中
診断無料・要予約・１時間程度
HPからも予約できます	 	
（無料個別相談希望と件名に入れてください）

くわしくは
中面で！�まんが：パント大吉

お役立ち
保険情報

第30弾！

「困った！」そんな時に役に立つ保険。実は
メインの保障以外の部分でも役に立ってく
れるサービスがたくさん♪　今回はそんな付
帯サービスについてご紹介します。せっかく
の保険。加入しているだけではもったいな
い！　お得に使いこなしましょう♪

プレゼント
付き

クイズ
前回のこたえは「すいか」「そうめん」「えだまめ」「かきごおり」。
八千代市Ｉさん、船橋市Oさん、おめでとうございます！！
さて、今回はクイズ。全ての問題に共通する数字を答えてください。
正解者の中から 5名様に北海道のお菓子などおいしいもの詰め合わせをプレゼント♪
なんと、すでに３回当選された方も！！次は貴方にあたるかも？！ご応募お待ちしています♪

①山手線の駅数　②真夏日の気温　③原動機付自転車の法定最高速度　
④参議院議員の被選挙権最低年齢　⑤而立

共通する数字は「　　　　　　」

「保
たもつ

」こと、それは 守
ま も

りあうこと。
「保」という字は、生まれたての子どもに
産
うぶ

着
ぎ

を着せて抱くかたちからきました。
転じて、守る、助け合うの意がそこにはこめられています。
わたしどもみぞぐち商会は、お客さまとの信頼関係のなかで、
守り、守られ、つながっていくことを信条としています。

インタビューに対応してくださった西澤
さんに案内いただき、人生初気球に乗せ
ていただきました！！
「ちょうど明後日乗るよ！」とインタ

ビューのお願いをした際にお誘いを受け、
明後日というより翌日に近い夜中１時半に
自宅を出発。都内で西澤さんと待ち合わ
せをして栃木市へ！まだ薄暗い明け方４時
頃、気球仲間の皆さんと合流して飛行地
点に。
車後部にコンパクトに積まれていた気
球を取り出し、セッティング。今まで空に
浮かんでいる気球を遠目にしか見たこと
がなかったので、草むらに広げられた気
球の大きさに圧倒されました。大きな扇
風機を使って球皮に空気を送り込んで、
そのあとカゴに積んだガスボンベからの
ガスに着火。熱い空気で球皮部分を空へ
と浮かび上がらせます。外気温よりも温

かい空気が充満して浮かぶ、という原理
はわかっていたのですが、いざ目の前で
球皮が持ち上がり、浮かぶ様子を見ると
「すごい！」の一言。なんかとっても不思
議な感覚でした。
飛び立つ準備ができたのは５時頃。朝

日もだいぶでてきて明るくなってきていま
した。
ガスボンベ４つとわたしを含めた大人３
人を乗せて、いざ空へ！！
グーーンっと上昇！と思いきや、実際は

とっても優しく上昇。景色が動いたことで
離陸を認識しましたが、目をつぶっていた
らうっかり気づかないほどやさしくやさし
く上昇していきました。
その日の風はとても穏やかで、風の力
のみで移動する気球そのものもとても穏
やかに進みます。「怖くない？」と何度か
気遣いの言葉をもらいましたが、眼下に
広がる景色、日も昇って明るく青く澄んだ
空。本当に気持ちのいいフライトでした♪
気球に魅せられる気持ちがとってもわか
りました。
そして次のメンバーと交代するため着
陸。少しずつ球皮の中の空気を抜きなが
ら下降していきます。「あそこに降りるよ」
と示された場所は思いのほか遠く感じて、
どんどん地面が近づいてきてもまだまだ

先。ちょっとド
キドキしていた
のですが、結
果はしっかり宣言どおり
の場所に着陸。すごい！　ハンドルも
なにもないのに風の向きだけで調整する
のは、本当に神業としか思えません。ち
なみに、着陸もとっても優しいものでし
た。「着陸するときには膝をクッションに
して衝撃を和らげるといいよ」と言われて
いたので、ドスンとかバタンとか結構な
衝撃を覚悟していたのですが、実際はザ
ザーっていうくらい。なんとも優しく気持
ちのよいフライトでした。
積んでいたガスを交換して、メンバーも
交代。飛び立つのを見送って着地予定の
場所まで移動。下から気球を見るのもま
た新鮮で、あんな風にさっきまでわたし
も飛んでたんだなぁと感慨深いものもあ
りました。
次のグループも着地してお片付け。ま

たコンパクトになって車に積まれていきま
す。その後、みんなで雰囲気のよい喫茶
店でゆっくり休憩してから解散。こんなに
盛沢山だったのに自宅に着いたのはお昼
前。とても貴重で充実した一日を過ごす
ことができました。西澤さん、気球仲間
の皆さん、ありがとうございました♪

健康相談
セカンドオピニオン

税務相談 レジャー・

グルメ

住まいの
緊急時

気球！�乗ってきました！！

じょうずに活かすじょうずに活かす
付帯サービス付帯サービス



気球との出会いは？

「気球研究会」という怪しげな名の同好
会に勧誘されたことがそもそもの始まり。
理系の学生が設計した自作気球で北関東
の空を飛行していました。その感動、楽し
さから離れることができず、卒業後も気の
合った仲間とチームを組んで飛び続けてい

ます。
気球には大きく分けて３つの楽しみ方が

あります。１つは「競技フライト」。指定さ
れたポイントにどれだけ近づけるかを競う
もの。気球には自動車のようなハンドルが
なく行き先はすべて風まかせ。浮力を得る
ためのバーナーを焚いたり止めたりするの
が操作法。地上にいるとわかりませんが、
風の向きや速さは高度によって違うので、
バーナーを操作しながら行きたい方向に吹
いている風に乗るのです。

もう１つは「アドベンチャーフライト」。
その名のとおり冒険的な要素が強く、山岳
地帯を飛んだり島から島、島から陸など海
の上を飛行するものです。そして３つ目は

「フリーフライト」。家族や友人と気ままに
空の散歩を楽しむ、レジャー的な飛行です。

週末は大会に向けて練習飛行

気球にはヘリウムなど空気より軽いガス
を詰めて飛ぶ「ガス気球」と、プロパンガ
スを燃やして浮力を得る「熱気球」の大き
く分けて２つのタイプがあります。私が乗っ
ているのは熱気球。シーズン中には大会も

多く開催され、わたしのチームも出場して
います。この夏は北海道の上士幌という町
で開催された大会に出場してきました。ま
た 10 月からは、岩手県、佐賀県、栃木県
と連戦です。そのためには練習が必要なの
で、月に２、３回は仲間を集めて飛んでい
ます。でも、気球は天候に左右されること
が多く、雨が降ったり風が強かったりする
とキャンセル。いまは天気予報が進歩した
ので無駄足になることは少なくなりました
が、それでもやっぱり飛べるチャンスを逃
さないよう、週末はフライトエリアに向かっ
てしまいます。

安全に飛行するには、地上クルーからの
サポートがとても重要なので、チーム内で
は役割を決めて協力し合って飛んでいます。

ちなみに妻もパイロット。日本選手権大
会の、その年の新人パイロットで競う部門
でトップを取った腕前で、私よりずっとい
いセンスしています。いまは長女が熱心に
気球にきてくれるので、いずれは家族チー
ムで大会に出たいですね。

お仕事はいったい

仕事は、書籍の編集や印刷物のデザイン
などをしています。大学卒業後に出版社に
就職し、知識や技術を身につけて、約 20
年前に有限会社ラスコーを起業。ラスコー
では文章から画像の編集や校正などワンス
トップで制作できる体制をとっていますの
で、「保」のようなニュースレターからポス
ターや書籍など幅広く対応しています。

PROFILE

にしざわ・あきら
1963年生まれ。専門書出版社勤務を経て、有限
会社ラスコー設立。書籍などのほか、ラジオ台
本やYouTube動画制作なども手掛ける。

今号で30号を迎える「保」。本紙制作にあたり、お世話になっているラスコーの西
澤明さんにお話をうかがいました。西澤さんはお仕事をする傍ら、一般社団法人日
本気球連盟の役員としてみずからも気球に乗って競技会などに参加されています。

（有）ラスコー代表　西澤明さん

この人に会いたい！
もりあやこの

第29回

趣味は気球です…！？
気がつけば40年

代表的なものはコチラ

サービスの種類 内容

医療・介護関係

健康相談サービス
セカンドオピニオン
特定疾患の相談
医療機関検索・情報提供
介護相談

生活一般
法律・税務・社会保険に関する相談
レジャー・グルメ優待サービス

自動車・火災関係
ロードアシスタンス
住まいの緊急サービス

それぞれ詳しく見ていきましょう

 〇 健康相談サービス
健康に関する疑問や悩みを専門の医療専門家に相談できる

サービスです。多くの生命保険会社では 24 時間 365 日対応し
ており、「体の不調を感じる」「何かアドバイスが欲しい」際に
最適で、契約者や被保険者だけでなく同居の家族も利用でき
る場合が多いです

 〇 セカンドオピニオン
現在診療を受けている病院以外の医

師より、「診断についての見解」、「今後
の治療方針・方法」ついて相談できます。 
診断に不安がある時や、納得して治療
したい時には利用したいサービスです

 〇 特定疾患の相談
がんや糖尿病、メンタルヘルスなどの特定の病気の相談が

出来ます。また、相談だけではなく、専門医や医療機関を紹介
してもらえるサービスが付いた保険会社もあります

 〇 医療機関検索・情報提供
全国の病院や診療所を地域別・科目別などで検索すること

ができます。たとえば、夜間や休日も対応可能な医療機関をす
ぐに探したいときなどに心強いサービスです

 〇 介護相談
看護師、ケアマネージャーなど介護に  

関する悩みや不安について相談が出来ます

 〇 法律・税務・社会保険に関する相談
弁護士や社会保険労務士などに、法律や税務、社会保険な

どについて相談できます

 〇 レジャー・グルメ優待サービス
レジャー施設やグルメの優待が受けられる

サービスです。豊富な提携先を持つ会員制
サービスと保険会社が提携することで、さま
ざまな施設を利用できるようになっています

 〇 ロードアシスタンス
自動車が事故や故障などで動かなくなった  

ときに、応急処置やレッカー移動をしてくれます

 〇 住まいの緊急サービス
トイレや給排水管の詰まり等の水回りクイック修理や、自宅

の鍵を紛失した時の鍵開けサービスです

いかがでしたでしょうか。これらのサービスを利用す
るにはいくつかの注意点があります。

まずはあくまでも付帯サービスになりますので利用時
には証券番号などが必要になります。次に対象者です
が、契約者だけでなく被保険者や同居の家族なども利
用できる場合があります。また、料金は「無料」で利用
できるものと、「優待割引」で利用できるものがあります。

そして嬉しいことに、付帯サービスを利用しても保険
料には影響がありません。まずは自分が加入している

保険にどんな付帯サービスがあるか確認し
て、使えるサービスをお得に使いこなして
みては？

ご自身の保険にどんな付帯サービスがあ
るのか？気になった方はいつでもお問い合
わせください。

もしもの際に備えて加入している生命保険や損害保険。
求めていた保障だけではなく、実は付帯サービスが色々ついていることがあります。
今回は各保険会社が力を入れている付帯サービスについてお話したいと思います。
CMなどでも流れていますが、実は付帯サービスは特別なものではなく、
割と多くの保険会社がつけています。
普段の生活に役立つさまざまな種類がありますので、
内容を把握すればいろいろな場面で活用することができます。

薄雲に気球の影がうつる
ブロッケン現象

▲

大観衆の声援にテンションがあがる、佐賀大会の一斉
離陸

こんにちは�みぞぐち商会です
保険の ご 用 命 は 、わ た し た ち に お 気 軽 に

保険の�保険の�付帯サービス付帯サービスとは？とは？

みなさん「保」の４面右端をご覧になりましたか？
なんと今回で「保」は３０号を迎えました！これも、読んでくださり励ましの言葉をくださ
る皆様のおかげです！　ありがとうございます！　１年で４号発行。ということはすでに
７年以上続いているわけですね。いや、我ながらびっくりです。ちなみに、バックナッバー
はみぞぐち商会のHPから見ていただくことができます。これからも頑張って続けていき
ますので、ぜひ応援をお願いします♪

「保」を発行しようと決めた際に、どんな中身にするのか、どんな構
成にしていくのか。本当に一から相談に乗っていただき、今の「保」が
あります。わたしのつたない文章も、西澤さんの手にかかると、とって
も読みやすい伝わりやすいものに代わり、イメージのみでお願いしたも
のが、イメージ以上の形になって返ってくる。実は毎回、編集後の「保」
元原稿が戻ってくるのをすごく楽しみにしているんです♪

From
もりあやこ


