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千葉県市川市の鬼越
駅近くの神明寺にて不
定期でマルシェが開か
れています。
　市川市には鬼越や鬼
高など「鬼」がつく地名
があり、マルシェの名前も「鬼まちマルシェ」といいます。
地元活性化を軸に鬼越界隈を盛り上げています。
マルシェでは作家さんの小物等の販売からリフレク

ソロジー、キッチンカー、
様々なジャンルの出店があ
り、実は弊社スタッフの有
田も福祉ネイルで出店して
います！（写真右）

地元中学生のボラン
ティアスタッフが行う縁日
や、お坊さんたちによる
和太鼓のパフォーマンス、
落語にウクレレ演奏など、

小さい子から大人まで鬼越で楽しめるそんなマルシェ
です。次回は 2024 年 2 月3日です。節分なので豆ま
きもあるそうですよ。ぜひお越しください☆
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047-325-8111　info@mizoguchi-shokai.co.jp

「もう今年も終わり!?」と、毎年この時期驚いています。何回年末を迎えても、その点は学習できていないのか、はたまた常に新鮮な気持ちでいられて
いるということか。。。今年は昨年に比べて活動がしやすくなり、仕事ではキッズマネースクールを最低月１回は開催したり、個人的には息子の追っかけ ( 部
活 )をしたり。活動が増えると出会える人も多くなり、資産運用の質問もたくさんの方からいただきます。今回保険ニュースにも載せた『新NISA』につ
いて、はじめの頃は確定情報が少なく、なるべく正確かつ最新の情報をお伝えすべく、各所から情報収集していました。この点に関しては「学習できてい
ない」ことにならないよう、今後も積み重ねていきたいと思います。新年も新しい学びを。みなさまも充実した新年となりますように。

年末恒例！クロスワードパズル！

締切：2024年1月末日　当選者数：3名　応募先：info@mizoguchi-shokai.co.jp または弊社社員まで、クイズの答え、氏名、住所（プ
レゼント送付先）、電話番号を記載のうえ送信ください。厳選なる抽選の上、発送をもって当選のお知らせとします（発送は2月半ばを予定）。

「保険相談会」のお知らせ
〜ひとりひとりに寄り添った〜

無料診断実施中

自動車・火災・生命保険
すべて扱う当社ならでは！
万が一のときもお電話１本一括管理
電話：047-325-8111（平日9 〜18 時）
土日相談も好評受付中
診断無料・要予約・１時間程度
HPからも予約できます	 	
（無料個別相談希望と件名に入れてください）

くわしくは
中面で！�まんが：パント大吉

お役立ち
保険情報
各メディアでも2024 年からの新
NISAについてのご案内が多く出てい
ます。より使いやすくなったとは言うけ
れど、具体的に何が変わるのか。
詳しくお伝えします。

前回のこたえは「３０」。簡単すぎるとのお声も。たくさんご応募いただきました。ありがとうございます！当選者
は葛飾区 Iさん、船橋市 Iさん、Oさん、習志野市Oさん、千葉市 Iさん。おめでとうございます！！さて、年末は
恒例のクロスワード。言葉を埋めて、色のついたマスの文字を並べ替えた単語を答えてください。おせちでもつまみ

ながらじっくり解いてくださいね。３名様にあったかグッズをプレゼント！奮ってご応募ください♪

「保
たもつ

」こと、それは 守
ま も

りあうこと。
今年も１年間ありがとうございました。
新年も、みなさまにとってよい一年であることを、
みぞぐち商会社員一同お祈りいたしております。
年末年始のお休みは、12月29日午後～1月4日となります。
どうぞよろしくお願いいたします。

生まれ変わる生まれ変わる
新新NISANISA

正しいうがいで予防しよう
今年は新型コロナウイルスだけでなく、インフルエンザやプール熱など、た

くさんの感染症が流行しましたね。空気が乾燥すると、一層感染しやすくな
ります。正しいうがいで感染予防をして、しっかり冬を越しましょう！

うがいの効果は大きく２つ
①感染症予防
・喉や口の粘膜に付着した細菌やウイルスなどを洗い流すことができます。
・	喉を潤すと、粘膜の繊毛運動を促し、ウイルスなどが侵入しにくくなります。
②喉の痛みや腫れを和らげる
・	喉が痛い時は、喉の粘膜が炎症を起こしている可能性があります。炎症を
鎮める効果を持つうがい薬もあり、痛みを和らげることができます。

正しいうがいの仕方
①まずは手洗い 　手の細菌やウイルスがコップに付着し
てしまったら、せっかくのうがいも逆効果。まずはしっかり手洗いを。
②うがい薬は決められた用法で使用　うがい薬を使用する場合
は、指定された量および希釈を行い、うがい液を作ります。　

※それぞれ異なるので、必ずパッケージなどで
確認
③最初はブクブク 　まずは口の中の汚れを落と
すために15 秒ほどブクブクうがいをします。
④しっかりガラガラ　うがい液を口に含んでガラガラうが
い。喉がしっかり洗浄されるように、上を向いて「あー」な
どと声を出してうがいをすると洗いやすいです。

健 康 ワ ン ポ イ ン ト第31弾！

鬼まちマルシェ
に行ってきました！

プレゼント
付き

クイズ

タテのカギ

2.	 ハイブリッドカーは電気とコレです
3.	 千葉の名産
4.	 海が風で荒れている様子
5.	 エビで〇〇を釣る
6.	 この時期、電飾やおもちゃを飾りたい
8.	 風がなく穏やかな海
9.	 たくさん汗をかく人
10.	 筋肉を抑えたりなでたりしてほぐすこと
12.	 イタリア料理
13.	「薪」。3文字の読み方は?
15.	 米粉などを溶いて丸め、蒸したりした食べ物
17.	 魚介類などを薄く切って生のまま食べます
21.	 外で見上げると見えるのは

ヨコのカギ

1.	 秋の終わりから冬にかけて吹く強い風
5.	 水などを貯めておく入れ物
7.	 つれない態度
9.	 物がある場所
10.	 今日の翌日
11.	 教えてくれる人
13.	 遊びを一旦中止するときに使う言葉。タイム。
14.	 ご飯を食べる前のごあいさつ
16.	 雨の時にさします
18.	 会社などで書面等で案の承認を求めること
19.	 海や川などに接している陸地
20.	 トビウオの別名
21.	 サンタさんはこれに乗ってやってくる
22.	 冬はやっぱりこたつとコレ!
23.	 失敗
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答え： 　　ヒント：プレゼント入ってるかな？
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　より使いやすく生まれ変わる新NISA

現行 NISA は時限措置として実施され、非課税期間も有限。
また一般 NISA と積立 NISA という２つの制度に分かれてい
て併用できません。

新 NISA では年間投資枠が拡大され、非課税期間も無期限
になります。

また積立投資枠と成長投資枠という２つを併用できるように
なり、ますます使いやすくなりそうですね。

●積立投資枠…長期にわたってコツコツ資産形成したい人向け
●成長投資枠…積極的にお金を運用したい人向け

　そもそもNISAって？

個人の資産形成を応援する税制上の優遇制度です。
具体的には、株式や投資信託への投資の結果、売却益や配当

金などの利益に対して支払うべき税金が非課税となるのです。
本来、利益に対する税率は約 20% と高く、例えば 50 万円

儲かっても、その内の 10 万円は税金として支払い、手元に残
るのは 40 万円となります。

しかし NISA 口座を開設して、その口座の中で購入した投
資信託等に対する利益については非課税になります。これが一
番お得な点です。

また投資がはじめての方でも口座を開設すれば積立投資が
簡単にできるのもメリットの一つです。

こんにちは�みぞぐち商会です
保険の ご 用 命 は 、わ た し た ち に お 気 軽 に

今年も連携します♪
昨年度お手伝いをした、昭和学院短期大学の産学連携プロジェクト。今年も協力の依頼を受け、早速動いています。
学生が数人のグループに分かれて、それぞれのテーマに沿った「その道のプロ」にアドバイスをもらいながら、最終的に学生向けに学
んだ成果を発表する、というプロジェクト。ウエディング、IT、飲食、人材等、様々な業界がある中、わたし達は金融業界としてお手伝い。
今回は３人グループ。投資について掘り下げていきたいとのことで、投資の種類などについて話をしてきました。発表は１月。それまで
たくさんサポートできたら、と思っています♪

　損はしないの？

NISA は安定的な定期預金等と違って積み立てた資産に最
低保証があるわけではありません。

どんな金融商品にもリスクとリターンはつきもの。
株や投資信託の価格は日々変動しています。また外国通貨

建ての商品であれば為替リスクも生じます。
もちろん購入した会社が倒産するリスクもあり、損失を被る

可能性があることも。
上記リスクを踏まえた上で、投資を行うことが大切です。

　投資の基本は長期・分散・積立

リスクはやっぱり心配ですが、資産形成の王道【長期・分散・
積立】という３つの事を知っていればリスクを軽減でき、上手
に資産形成できます。

長期投資　…�10 年あるいは20年以上の長期間にわたり投
資をすることにより複利の恩恵が

分散投資　…対象商品や国を分散して投資
積立投資　…毎月少額でもコツコツと

　積立投資で生涯設計を！

毎月３万円を25年間支払うと、支出は900万円。
銀行の定期預金 (金利0.1％ )だと
25年間で 911万 3059円。
運用利率５％だと25年間で1786万 5291円！
※金融庁のシミュレーションでは、3％〜 5％の収益を前提としています。

上記のように、運用することで資産は約２倍にまでなること
がわかります。

生まれ変わる
　新NISA

徹底
解説

どんな制
度？

何が変わるの？

2024 年から始まる新NISA。NISA自体は元 あ々る制度だけど、
現行のものと何が変わるの？　そもそもNISAってどんな制度？
と疑問に思っている人も多いかもしれません。
以前の「保」でご紹介した後、お問い合わせの多かった『NISA』について
詳しく解説します。

2024年からの新NlSA

つみたて投資枠 成長投資枠
年間投資枠 120 万円 240 万円

非課税保有期間（注 1) 無期限化 無期限化

非課税保有限度額
（総枠） （注 2）

1,800 万円　※薄価残高方式で管理（枠の再利用が可能）

1200 万円（内数）

口座開設期間 恒久化 恒久化

投資対象商品
長期の積立・分散投資に適した

一定の投資信託
（現行のつみたて NISA 対象商品と同様）

上場株式・投資信託等（注 3）
（①整理・監理銘柄　②信託期間 20 年未満、毎月分配型の投
資信託及びデリバティブ取引を用いた一定の投資信託等を除外）

対象年齢 18 歳以上 18 歳以上

現行制度との関係
2023 年末までに現行の一般 NISA 及びつみたて NISA 制度において投資した商品は、

新しい制度の外枠で、現行制度における非課税措置を適用
※現行制度から新しい制度へのロールオーバーは不可

注 1）非課税保有期闇の無期眼化に伴い、現行のつみたて NISA と同様、定期的に利用者の住所等を確認し、制度の適正な運用を担保
注 2）利用者それぞれの非課税保有限度額については、金融槻閲から一定のクラウドを利用して提供された情報を国税庁において管理
注 3）金融機関による「成長投資枠」を使った回転売買への勧誘行為に対し、金融庁が監督指針を改正し、法令に基づき監督及びモニタリングを実施

最近、たびたびニュースで「物価上昇」という言
葉を耳にします。同じ生活を続けていくには資産を
増やす必要があり、また、より豊かな生活を送るに
は、さらに資産を増やさなくてはなりません。
すでにNISAを利用している方も、少し気に

なっているけどまだ始められていない方も、新しい
NISAを始めてみるのもいいかもしれませんね。
また、保険商品では資産運用をしながら、万が一

に備えることもできます（死亡保障や三大疾病など）。
保障を得ながら資産形成できるなんてすごいこ

と！　新NISAと合わせてぜひご検討・
ご相談くださいね！
もちろん資産運用についてもっと詳し

く知りたい！　そんなご相談もお待ちして
ます♪

生まれ変わる
　新NISA

もりあやこの「この人に会いたい」はお休みです。

運用効果でこんなに増える！？

積立年数と金額の推移

積立元本と運用収益

2030年2023年 2040年 2048年

投資で運用銀行定期預金

万円

1500

1000

500

0

万円

1500

1000

500

0

元本
900万円

元本
900万円

収益886万5,291円

積立額

運用結果 銀行定期預金

収益11万3059円


